
 

 

PROFESSEUR(E) DE PILATES 

 

Situé à LA CHAUSSEE SAINT VICTOR en périphérie de BLOIS, AQUAVITHAL centre de remise 

en forme premium est un complexe dédié au sport, à la santé et au bien-être. 

En prévision de l’ouverture de notre nouvel établissement en Mars 2024, nous complétons notre 

équipe. Nous sommes à la recherche d’un(e) professeur(e) de Pilates passionné(e).  

Le candidat(e) idéal(e) sera motivé(e) et qualifié(e) pour rejoindre notre équipe dynamique 

empathique et dévoué(e) à aider nos membres à atteindre leurs objectifs de bien-être  

 

Responsabilités : 

1- Concevoir et animer des cours de Pilates adaptés à différents niveaux de compétence. 

2- Fournir des conseils et un soutien personnalisé aux membres pour optimiser leurs 

résultats. 

3- Participer à la promotion des programmes de Pilates au sein du centre. 

4- Maintenir un environnement de classe positif et motivant. 

 

Exigences :  

 -Certification reconnue en Pilates. 

 -Expérience préalable dans l'enseignement du Pilates. 

 -Excellentes compétences en communication et en relation avec les membres. 

 -Passion pour la promotion de la santé et du bien-être. 

 -Le sens de l’adaptabilité et une apparence soignée. 

 

Conditions d'exercice : 

Travail en équipe. 

Horaire à définir, travail le week-end (roulement) et jours fériés. 

 

 

Si vous êtes passionné(e) par le yoga et que vous répondez aux critères mentionnés, 

veuillez envoyer votre CV accompagné d'une lettre de motivation à 

s.penager@aquavithal.fr.  

N'oubliez pas d'inclure vos certifications pertinentes et de mettre en avant votre 

expérience dans l'enseignement du yoga. 

 

 

s.penager@aquavithal.fr

